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Adventure First Aid 2.0 ar fullt utrustad for de vanligaste skadorna och
sjukdomarna som kan uppsta pa vandringen: stukningar, frakturer, skarsar,
skrubbsar, huvudvark och allergiska reaktioner. Med tillrackligt med
fornodenheter for att behandla en grupp pa fyra under en heldagsutflykt, ar 2.0
idealisk for familjer, scouter och alla andra som njuter av utomhusaventyr.
Adventure Medical Kits exklusiva Easy Care™ Fdrsta Hjalpen-system
organiserar artiklar efter skada med specifika instruktioner fér att hjalpa vem som
helst att snabbt och sjalvsakert ge forsta hjalpen. Bandagematerial 16 - Plaster,
Adhesive, Fabric, 1" x 3" 1 - Plaster, Adhesive, Fabric, 2" x 4.5" 4 - Plaster,
Adhesive, Fabric, Knuckle 12 - Plaster, Adhesive, Plastic, 3/8" x 1 1/2" 4 -
Plaster, Butterfly Closure 4 - Forband, Gasvav, Steril, 4" x 4", Pkg./2 4 - Férband,
Gasvayv, Steril, 2" x 2", Pkg./2 4 - Férband, Gasvav, Steril, 3" x 3", Pkg./2 2 -
Forband, Non-Adherent, Steril, 2" x 3" Blédning 1 - Handskar, Nitril (Par),
Handduk 1 - Trauma Pad, 5" x 9" Blasor / Brannskador 1 - Moleskin, Férskuren &
Formad (11 bitar) Fraktur / Stukning 1 - Bandage, Elastisk med Clips, 2" 1 -
Kylpack Instrument 2 - Sakerhetsndlar 1 - Sax, Bandage med Trubbig Spets 1 -
Splinter Picker/Tick Remover Tang 2 - Termometer, Engangs Medicinsk
Information 1 - Vard av Barn i Utomhusmiljo Manual Medicin 3 - Acetaminophen
(500 mg), Pkg./2 3 - Antihistamin (Diphenhydramine 25 mg) 3 - Ibuprofen (200
mg), Pkg./2 1 - Aspirin (325 mg), Pkg./2 Ovrigt 1 - After Bite® Insektslindring
Sarvard 12 - Antiseptisk Wipe 2 - Bomullspinne, Pkg./2 1 - Tejp, 1/2" x 10 Yards
4 - Triple Antibiotic Ointment, Engangs

Produktinformation

Namn: ADVENTURE MEDICAL KITS ADVENTURE FIRST AID 2.0
Tillverkare: ADVENTURE MEDICAL KITS

Produktnr: 100015929

Tillv.nr.: 0120-0220

Storlek: 2 Person

Leveransvikt: 0.408kg

UPC: 707708102202

Produkt detaljer

Tillverkas i USA
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Adventure First Aid 2.0 Sakerhetsinstruktionsguide

Introduktion

Grattis till ditt k6p av Adventure First Aid 2.0 frdn Adventure Medical Kits. Denna forsta hjalpenkit ar utformad for att
tillhandahalla nédvandiga fornédenheter for att behandla vanliga skador och sjukdomar nar du njuter av
utomhusaventyr. Denna guide hjalper dig att forsta hur du anvander kitet pa ett sakert och effektivt satt, sa att du ar
forberedd for nédsituationer.

Allmanna sakerhetsriktlinjer

L&s alltid instruktionerna som ges i denna guide innan du anvander forsta hjalpenkitet.

Se till att kitet forvaras pa en torr och sval plats for att bevara integriteten hos férnédenheterna.

Kontrollera regelbundet innehallet i kitet for att sakerstalla att alla artiklar &r narvarande och inte har gétt ut.
Forvara kitet utom rackhall fér barn om det inte Gvervakas av en vuxen.

Vid allvarliga skador eller tillstdnd, sék omedelbart professionell medicinsk hjalp.

Specifika sakerhetsatgarder for anvandning

® Bandagematerial-

® Anvand sjalvhaftande plaster pa ren, torr hud.
® Se till att omradet ar fritt frdn smuts och fukt innan applicering.

Blédningskontroll:

® Anvand handskar nar du hanterar blod eller kroppsvéatskor fér att férhindra infektion.
* Applicera direkt tryck pa blodande sar och lyft om mgjligt.

Blasa/Brannskador Behandling:

* Anvand moleskin for att tacka blasor och férhindra ytterligare irritation.
® For brannskador, kyl omradet under rinnande vatten och tack med ett sterilt forband.

® Fraktur/Stukning Hantering:

® Anvand det elastiska bandaget for att immobilisera det skadade omradet.
® Sok medicinsk hjalp fér misstankta frakturer.

® Mediciner:

® Folj doseringsanvisningarna pa lakemedelsforpackningen.
® Hall mediciner utom rackhall for barn och anvand inte efter utgangsdatum.

Instruktioner for installation och anvandning



Kontrollera Kitet:

* Oppna kitet och verifiera att alla artiklar som listas i inventeringen &r narvarande.
® Byt ut eventuella anvanda eller utgangna artiklar omedelbart.

® Anvanda Forsta Hjdlpen Férnédenheter:
® Vid en skada, beddom situationen lugnt.
* Samla de nddvandiga fornodenheterna fran kitet baserat pa typen av skada.
* Folj de skadespecifika instruktionerna som ingar i kitet for vagledning.
® Administrera Forsta Hjalpen:
® For skarsar och skrubbsar, rengor saret med antiseptiska vatservetter och applicera ett sterilt férband.
® For stukningar, linda det drabbade omradet med ett elastiskt bandage och applicera en kylpack.
® For allergiska reaktioner, administrera antihistaminer enligt instruktionerna i kitet.
® Efter Incidentvard:
® Efter att ha administrerat forsta hjalpen, 6vervaka den skadade personen for eventuella tecken pa
forsamrade tillstand.

® Dokumentera incidenten for framtida referens och félj upp med medicinska yrkesverksamma om det
behovs.

Avfallsinstruktioner
® Kassera anvanda medicinska férnddenheter i enlighet med lokala féreskrifter.

® Slang inte lakemedel i vanlig soptipp. Folj lokala riktlinjer for séker medicinkassering.
¢ Atervinn férpackningsmaterial dar det ar méjligt.

Kontaktinformation for vidare support

For eventuella fragor rérande Adventure First Aid 2.0 eller for att rapportera nagra sakerhetsproblem, vanligen
kontakta den angivna kontaktpunkten som tillhandahalls av Adventure Medical Kits.

Tack for att du valde Adventure First Aid 2.0. Hall dig saker och njut av dina utomhusaventyr!
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